
I.ULUSLARARASI  
DİYABET FARKINDALIK

SEMPOZYUMU
15 KASIM 2023

UZEM İŞBİRLİĞİ İLE 

SEMPOZYUM BAŞKANI
Prof.Dr.Öznur USTA YEŞİLBALKAN

SEMPOZYUM SEKRETERİ 
Öğr.Gör. Fatma OKAN

YER:EGE ÜNİVERSİTESİ ÖDEMİŞ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, KONFERANS SALONU 

DÜZENLEME KURULU
Doç.Dr. Zeynep DERE
Doç.Dr. İsma�l TOYGAR
Doç.Dr. Kazım ALAT
Doç.Dr.D�m�tr�os THEOFINIDIS
Öğr.Gör. Ned�me HAZAL DÖNER
Dr.Öğr.Üyes� H.İbrah�m KORKMAZ
Gamze BAKKALLAR
D�yabet Hemş�res� M�ne UYMAZ
D�yabet Hemş�res� Güllü DEMİR



10.00-10.10   Açılış konuşması 
                            Prof.Dr.Öznur USTA YEŞİLBALKAN (Dekan)

  1.OTURUM 
  Oturum Başkanları  
  Prof.Dr.Ayfer KARADAKOVAN ( Ege Ün�vers�tes� Hemş�rel�k Fakültes�, İzm�r, Türk�ye)
  Doç.Dr.İsma�l  TOYGAR                ( Feth�ye Sağlık B�l�mler� Fakültes�, Muğla, Türk�ye) 
   
  10.15-10.30  Tanımı,Ep�dem�yoloj�,Tanı Kr�terler�
                             Dr.Öğr.Üye.Ezg� BAĞRIAÇIK  (Yakın Doğu Ün�vers�tes�,Lefkoşa,Kuzey Kıbrıs Türk�ye Cumhur�yet�)
  10.30-10.45  D�yabet R�skFaktörler� ve Önleme 
                             Doç.Dr.D�m�tr�os THEOFINIDIS (Internat�onal Hellen�c Un�vers�ty, Yunan�stan)
  10.45-11.00  D�yabette İlaç Tedav�s�
                             Doç.Dr.İsma�l TOYGAR (Feth�ye Sağlık B�l�mler� Fakültes� , Muğla, Türk�ye) 
  11.00-11.15  İnsül�nTedav�s�
                             Öğr.Gör.Ned�me HAZAL  DÖNER (İzm�r Ekonom� Ün�vers�tes�, İzm�r, Türk�ye)

2.OTURUM
Oturum Başkanları 
Prof.Dr.Öznur USTA YEŞİLBALKAN  (Ege Ün�vers�tes� Ödem�ş Sağlık B�l�mler� Fakültes�,Ödem�ş,İzm�r, Türk�ye)
Gamze BAKKALLAR (Ege D�yabetl�ler Derneğ�, İzm�r,Türk�ye)
  
11.15-11.30  D�yabetl� B�reylerde Beslenme
                           D�yet�syen Duygu ALATAŞ (T.C. Sağlık Bakanlığı Ödem�ş Devlet Hastanes�, Ödem�ş, İzm�r, Türk�ye)
11.30-11.45   Akut -Kron�k Kompl�kasyonlar
                            Gamze BAKKALLAR  (Ege D�yabetl�ler Derneğ�, İzm�r, Türk�ye)
  

3.OTURUM
Oturum Başkanları
Öğr.Gör. Fatma OKAN (Ege Ün�vers�tes� Ödem�ş Sağlık B�l�mler� Fakültes�, Ödem�ş, İzm�r,Türk�ye)
D�yabet Hemş�res� Güllü DEMİR (T.C.Sağlık Bakanlığı Ödem�ş Devlet Hastanes�, Ödem�ş, İzm�r, Türk�ye)

11.45-12.00   Çocukluk Çağında D�yabet ve Yönet�m�
                            Doç.Dr.Nesr�n ŞEN CELASİN (Man�sa Celal Bayar Ün�vers�tes�, Man�sa,İzm�r, Türk�ye)
 12.00-12.15  Ege D�yabetl�ler Derneğ� Tanıtımı 
                            Gamze BAKKALLAR (Ege D�yabetl�ler Derneğ�, İzm�r, Türk�ye)
 12.15-12.30  Kapanış
  

12.30-14.30  DİYABET TARAMA ETKİNLİĞİ
                             Kan gl�koz ölçümü
Koord�natör: Öğr.Gör.Fatma OKAN (Ege Ün�vers�tes� Ödem�ş Sağlık B�l�mler� Fakültes�, Ödem�ş, İzm�r, Türk�ye)
Ek�p Üyeler�: D�yabet Hemş�res� Güllü DEMİR
                             Gamze BAKKALLAR
                             Asım AYVAZ 
                             BÖLÜM ÖĞRENCİLERİ
                             Sudenaz   ALAŞAHAN ,Şükr�ye Şeyda  AKSOY,Ulv�ye ŞAHİN, Çağla KÜTÜKÇÜ
                             Merve SAKIN,  M�hrap KAVAZOĞLU, Ceyda Ç�ğdem ÇAĞLA, Muh�tt�n EKİNCİ, Busenur BUZ
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MEMBERS OF THE ORGANIZING COMMITTEE
Assoc. Prof. Dr. Zeynep DERE
Assoc. Prof. Dr. İsma�l TOYGAR
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D�abetes Nurse M�ne UYMAZ
D�abetes Nurse Güllü DEMİR



10.00-10.10   Open�ng Speech
                            Prof.Dr.Öznur USTA YEŞİLBALKAN (Dean)

  1ST SESSION
  Cha�rs  
  Prof.Dr.Ayfer KARADAKOVAN ( Ege Un�vers�ty Faculty of Nurs�ng,Izm�r, Turkey)
 Assoc. Prof. Dr.İsma�l  TOYGAR   ( Feth�ye Faculty of Health Sc�ences, Muğla, Turkey) 
   
  10.15-10.30  Def�n�t�on, Ep�dem�ology, D�agnost�c Cr�ter�a
                            Asst. Prof. Dr. Ezg� BAĞRIAÇIK  (Near East Un�vers�ty,Lefkoşa,Turk�sh Republ�c of Northern Cyprus)
  10.30-10.45  D�abetes R�sk Factors and Prevent�on 
                            Assoc. Prof. Dr.D�m�tr�os THEOFINIDIS (Internat�onal Hellen�c Un�vers�ty, Greece)
  10.45-11.00 Drug Treatment �n D�abetes
                            Assoc. Prof. Dr.İsma�l TOYGAR ( Feth�ye Faculty of Health Sc�ences, Muğla, Turkey)
  11.00-11.15 Insul�n Therapy
                            Lecturer Ned�me HAZAL  DÖNER (Izm�r Un�vers�ty of Econom�cs, Izm�r, Turkey)

2ND SESSION
Cha�rs 
Prof.Dr.Öznur USTA YEŞİLBALKAN  (Ege Un�vers�ty Faculty of Nurs�ng, Ege Un�vers�ty Ödem�ş Faculty of Health
Sc�ences Dean, Ödem�ş, Izm�r, Turkey) 
 Gamze BAKKALLAR  (Ege D�abet�cs Assoc�at�on, Izm�r,Turkey)
  
11.15-11.30  Nutr�t�on �n Ind�v�duals w�th D�abetes
                          D�et�t�an  Duygu ALATAŞ ( Ödem�ş State Hosp�tal, Ödem�ş, Izm�r, Turkey)
11.30-11.45 Acute - Chron�c Compl�cat�ons
                          Gamze BAKKALLAR  ( Ege D�abet�cs Assoc�at�on, Izm�r,Turkey)
  

3RD SESSION 
Cha�rs
Lecturer Fatma OKAN (Ege Un�vers�ty Ödem�ş Faculty of Health Sc�ences,Ödem�ş,İzm�r, Turkey)                                
D�abetes Nurse Güllü DEMİR (Ödem�ş State Hosp�tal, Ödem�ş, Izm�r, Turkey)

11.45-12.00  Ch�ldhood D�abetes and Its Management
                           Assoc. Prof. Dr.Nesr�n ŞEN CELASİN (Man�sa Celal Bayar Un�vers�ty, Man�sa, Turkey)
 12.00-12.15 Presentat�on of  Aegean D�abet�c Assoc�at�on
                           Gamze BAKKALLAR  (Ege  D�abet�cs Assoc�at�on, Izm�r, Turkey)
 12.15-12.30 Clos�ng
  

12.30-14.30  DIABETES SCREENING EVENT      
                             Blood glucose measurement
Coord�nator: Lecturer Fatma OKAN (Ege Un�vers�ty Ödem�ş Faculty of Health Sc�ences,Ödem�ş,Izm�r, Turkey) 
Team Members:D�abetes Nurse Güllü DEMİR
                                    D�abetes Nurse Gamze BAKKALLAR
                                    Asım AYVAZ 
                                    DEPARTMENT STUDENTS
                                    Sudenaz   ALAŞAHAN ,Şükr�ye Şeyda  AKSOY,Ulv�ye ŞAHİN, Çağla KÜTÜKÇÜ
                                    Merve SAKIN,  M�hrap KAVAZOĞLU, Ceyda Ç�ğdem ÇAĞLA, Muh�tt�n EKİNCİ, Busenur BUZ


